ИННОВАЦИОННЫЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЕКТ
«Танцевальная машина времени: история и эволюция отечественного хореографического искусства»
· Тип проекта: творческо-исследовательский, информационно-практико-ориентированный.
· Продолжительность: краткосрочный (6 недель / 1,5 месяца).
· Участники проекта: старший воспитатель (координатор), музыкальный руководитель (руководитель творческого процесса), воспитатели старших и подготовительных групп, воспитанники 5–7 лет, родители (законные представители).
· Нормативная база: Федеральная образовательная программа дошкольного образования (ФОП ДО), Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (ФГОС ДО).

1. АКТУАЛЬНОСТЬ И ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ИДЕЯ
В соответствии с ФОП ДО, одной из приоритетных задач является воспитание патриотических чувств, формирование гражданской идентичности и приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и культурным ценностям российского народа.
Хореографическое искусство России — от древнейших обрядовых хороводов до классического балета — отражает исторический путь и душу нашей страны. Однако для дошкольников понятия «история» и «эволюция» носят абстрактный характер. Проектный метод позволяет перевести теоретические исторические знания в плоскость эмоционально-практического опыта. Инновационная идея проекта заключается в создании единого образовательного пространства через сетевое командное взаимодействие специалистов ДОУ и родителей, где ребенок проживает каждую историческую эпоху комплексно (через беседы, музыку, игру, танец и продуктивное творчество).

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОЕКТА
Цель проекта: Формирование у детей старшего дошкольного возраста устойчивого интереса к истории и культуре России средствами отечественного танцевального искусства через интеграцию различных видов детской деятельности.
Задачи для детей:
· Когнитивные: Познакомить детей с историей развития отечественного танца (истоки, народный танец, бальная культура, балет, современные направления).
· Развивающие: Развивать музыкально-ритмический слух, координацию движений, артистизм и выразительность в танце.
· Воспитательные: Воспитывать чувство гордости за отечественное культурное наследие, уважение к традициям и культуре своего народа.
Задачи для педагогов:
· Разработать и внедрить эффективную модель взаимодействия «Старший воспитатель — Музыкальный руководитель — Воспитатель» по интеграции задач патриотического воспитания.
· Обогатить развивающую предметно-пространственную среду (РППС) групп и музыкального зала материалами историко-хореографической направленности.
Задачи для родителей:
· Повысить педагогическую компетентность родителей в вопросах художественно-эстетического и патриотического воспитания детей.
· Вовлечь семьи в совместную творческую деятельность (создание костюмов, сбор экспонатов для мини-музея).

3. ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА И СЕТКА ИНТЕГРАЦИИ
Проект разделен на три тематических модуля (по 2 недели на каждый).
Модуль 1: «Истоки. Откуда пришел хоровод?» (Древняя Русь и народные традиции)
· Работа воспитателя в группе: Беседы о быте и традициях Древней Руси; рассматривание картин (И. Билибин, В. Васнецов); чтение русских народных сказок и былин; рассматривание элементов народных костюмов (сарафан, косоворотка, кокошник).
· Музыкальная деятельность: Знакомство с историей хоровода как символа солнца; разучивание традиционных хороводных шагов («простой шаг», «змейка», «воротца»); разучивание песенных припевок.
· Продуктивная деятельность (ИЗО): Рисование и аппликация «Укрась кокошник / пояс» (элементы хохломской, городецкой росписи).
· Итоговое событие модуля: Уличный фольклорный праздник «Весенние гуляния» (совместные народные игры и хороводы с родителями).
Модуль 2: «Эпоха балов и рождение русского балета» (XVIII–XIX века)
· Работа воспитателя в группе: Рассказ об эпохе Петра I и Екатерины II (в доступной форме); знакомство с понятием «бал» и «бальный этикет»; беседа о веерном языке; просмотр детских видеоуроков о театре и балете.
· Музыкальная деятельность: Слушание музыки П. И. Чайковского (балеты «Щелкунчик», «Лебединое озеро»), М. И. Глинки; разучивание элементов полонеза, фигурного вальса; знакомство с бальными играми (например, «Ручеек» в светском стиле).
· Продуктивная деятельность (ИЗО): Конструирование из бумаги «Театральный веер»; коллективная аппликация «В театре балета».
· Итоговое событие модуля: Тематическое развлечение «Детский великосветский бал» (дресс-код для детей: мальчики в бабочках, девочки в пышных платьях).
Модуль 3: «Ритмы XX века и современность» (Эволюция танца в новое время)
· Работа воспитателя в группе: Беседы на тему «Какие танцы любили наши бабушки и дедушки»; рассматривание фотоальбомов; знакомство с военными танцами (матросский танец «Яблочко»).
· Музыкальная деятельность: Знакомство с кадрилью, советским танго, вальсом военных лет; разучивание задорных движений матросского танца и элементов современной детской хореографии.
· Продуктивная деятельность (ИЗО): Рисование «Танцуют все!», создание коллажа из семейных фотографий.
· Итоговое событие модуля: Танцевальный марафон «Связь поколений» (от кадрили до флешмоба).

4. КРИТЕРИИ И МОНИТОРИНГ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПРОЕКТА
1. Когнитивный компонент: Ребенок различает основные исторические танцевальные жанры (хоровод, полонез, вальс, балет, народная плясовая), знает их ключевые особенности и элементы костюмов.
2. Эмоционально-ценностный компонент: Ребенок проявляет живой интерес и эмоциональный отклик при прослушивании отечественной классической и народной музыки; выражает гордость за достижения русской культуры.
3. Деятельностный компонент: Ребенок координирован, пластичен, технически правильно выполняет изученные танцевальные элементы, способен к импровизации.
Критерии для педагогов (Карта профессиональной компетентности):
1. Умение проектировать сквозное интегрированное планирование в связке со специалистами.
2. Качество организации развивающей среды в группе (наличие уголков истории танца, лэпбуков, репродукций).
Критерии для родителей:
1. Доля семей, принявших активное участие в мероприятиях проекта (нормативный целевой показатель для высшей категории — более 70%).

5. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ И ПРАКТИЧЕСКАЯ ЗНАЧИМОСТЬ
· Для детей: Сформированы базовые представления об историческом развитии русской культуры; повышен уровень музыкально-ритмического развития.
· Для педагогов: Создана и апробирована эффективная рабочая модель сетевого взаимодействия внутри ДОУ, исключающая дублирование функций и формализм.
· Для ДОУ: В методическом кабинете сформирован кейс материалов «История танца в России» (презентации, конспекты занятий, фонотека «Музыка в кармане»), который может быть использован другими педагогами округа.
· Для сайта ДОУ: Публикация данного проекта служит открытым методическим ресурсом для родительского и профессионального сообщества РФ.
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Модуль 1: «Истоки. Откуда пришел хоровод?» (Древняя Русь и фольклор)
Этот репертуар используется для создания атмосферы народных гуляний, утренней гимнастики в народном стиле, слушания и разучивания движений.
· Для слушания и анализа:
1. Р. К. Щедрин — Пляска гайдаров из балета «Конёк-Горбунок» (яркость образов, русский задор).
2. М. П. Мусоргский — «Рассвет на Москве-реке» (вступление к опере «Хованщина» — для релаксации и бесед о Древней Руси).
3. Н. А. Римский-Корсаков — «Пляска скоморохов» из оперы «Снегурочка» (динамика, характер народного праздника).
· Для движения, хороводов и игр:
4. Русская народная песня (РНП) — «Во поле береза стояла» (классический хороводный шаг, «завивание капусты»).
5. РНП — «Светит месяц» (для разучивания элементов русской плясовой: ковырялочка, притопы).
6. РНП — «Калинка» (развитие чувства ритма, ускорение темпа).
7. РНП — «А я по лугу» (песня-игра, ходьба «змейкой» и «воротцами»).
Модуль 2: «Эпоха балов и рождение русского балета» (XVIII–XIX вв.)
Музыка для проведения «Детского бала», изучения этикета, фонового сопровождения самостоятельных игр в группе.
· Классический балет (Слушание и пластические этюды):
8. П. И. Чайковский — «Вальс цветов» из балета «Щелкунчик» (изучение плавности движений, бальный этикет).
9. П. И. Чайковский — «Танец маленьких лебедей» из балета «Лебединое озеро» (синхронность, знакомство с понятием «балет»).
10. П. И. Чайковский — «Марш» из балета «Щелкунчик» (для перестроений, торжественного входа в зал).
· Историко-бытовой бальный танец (Для разучивания движений):
11. М. И. Глинка — «Полонез» из оперы «Жизнь за царя» (торжественное открытие бала, осанка, поклоны и реверансы).
12. А. С. Грибоедов — «Вальс ми минор» (легкий, доступный для детского восприятия ритм вальса).
13. М. И. Глинка — «Вальс-фантазия» (для творческой танцевальной импровизации).
Модуль 3: «Ритмы XX века и современность» (Эволюция хореографии)
Ретро-танцы, советская классика и современные ритмы для флешмобов и финального марафона.
· Советская классика и характерный танец:

14. Р. М. Глиэр — Матросский танец «Яблочко» из балета «Красный мак» (для мальчиков: развитие силы, координации, задора).
15. Н. П. Будашкин — «Порушка-Параня» в обработке (знакомство с советским и современным народным оркестровым исполнением, кадриль).
16. В. Я. Шаинский, сл. М. Матусовского — «Вместе весело шагать» (для марша и бодрого настроя).
· Танцы ХХ века (Ретро-микс для игры с родителями):
17. Музыка Е. Петерсбурского — Танго «Утомленное солнце» (знакомство с ритмом танго).
18. И. О. Дунаевский — «Школьный вальс» или «Летят перелетные птицы» (лирическое настроение).
· Современная детская хореография (Для флешмоба):
19. Инструментальная современная детская музыка (например, треки группы «Кукутики» или «Великан») — «Россия — мы дети твои!» (динамичный ритмичный флешмоб для финала проекта).
20. Д. Тухманов — «Родина моя» (в современной детской аранжировке — для общего торжественного финала).


